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Annika har hamnat vid sidan av livet. Hon har tappat sin livlina, det
arbete hon ilskade och meningen med att gi upp om morgnarna.
Forhillandet med Per har blivit en belastning i stillet for en trygghet.
Hon blir irriterad pa hans vilvilja, vansinnig pa hans oindliga tilamod
och stir inte ut med hans forlatande attityd.

Hon haller pa att kvavas av hans godhet.

Inte nog med att han lagar perfekta middagar, han bevakar henne vid
matbordet, kontrollerar att hon iter, vilket hon inte gor. Hon kér runt
med gaffeln tills det blir en brunaktig sérja, men dricker desto mer vin.
Hon slinger allt i avfallspisen och vet att Per kommer att plocka upp
efter henne och sopsortera.

Annika tillbringar allt lingre tid i singen.

Under ticket viver hon vilda planer. Hon maste hitta hal i utanfér-
skapsviven, nagonstans déar hon kan krypa in och fi vara med i ett
sammanhang.

Men allra enklast vore det att rymma. Sitta sig pa ett tag och dka sa
langt bort som méjligt. Sedan ta nista tig. Och nésta. Eller sa kan hon
bérja jobba pa Sjalvmordslinjen.

ASKKROPPEN ir andra delen i en trilogi om Annika Domeij.
Den forsta heter T4 I LAGOR och den tredje av avslutande delen
RESA MED DEMONER.
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RIGMOR TJERNGREN dr forfattare och samhills-
debattér, Fil. kand. inom beteendevetenskap och har
arbetat som universitetslérare, studievigledare och
utredare inom Kriminalvirden. Hon har startat en
forening mot mobbning (OMM: Organisation Mot
Mobbning) och ir verksam som samtalsterapeut
bland annat pa Sjilvmordslinjen (Mind). Bor pa

sydkusten i Skine med tvi taxar och en sambo.
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Allt som hander en minniska liknar i grund och
botten den manniska det hinder.” — Aldous Huxley



Kapitel
1

Hon foljde med blicken en liten svart spindel pa taklisten. Vad
gjorde den didr? Hur manga flugor kunde den finga i hennes
sovrumstak? Férmodligen spann den i hemlighet pa sitt nit och
skulle hinga ut det pa kvillen 6ver en storre yta.

Kisade med 6gonen. Det var nidgot annat utéver spindeln som
satt dir. Ett gruskorn? Flera gruskorn? Hur i helvete hade det
kommit dit i sa fall> En spindel och ett gruskorn? Gruskornet
kunde i och for sig vara en till hilften uppiten fluga. Resten skulle
intas vid kvillsmalet. Hade inte en aning om spindelns matvanor.

Om det nu var en spindel.

Annika dammség aldrig taklisterna. Glomde taken under sin fird
genom rummen med detta hogrostade vidunder. Bida lika aggres-
siva, ville komma ifrdn varandra sa fort som méjligt. Hon avskydde
dammsugaren. Dammsugaren hade inte heller nigra varma
kinslor for henne. Hon misshandlade den med hérda tag, ryckte
och vred. Javla abike. Och taklisterna blev aldrig dammsugna.

Ibland hingde linga dammtradar ner fran listerna och dansade



littjefullt i luftdraget frin ventilerna. Nir hon forsokte rycka ner

dem, férsvann de helt och hillet. Hon fick ingenting i sin hand.

Strickte ut benen under den gré fleecefilten med vita dlgar. Ebba
grymtade till dir hon lag i mattes kniveck. Taxen sov alltid mid-
dag med matte. Hon hade linge sorjt sin taxkusin Frida, men
efter ett tag bestimt sig for att gilla liget. Annika sorjde fort-
farande. Det fanns alltid blommor pa Fridas grav under eken och
ddr lag ett par fina stenar och Fridas halsband. Fast det hade for-

lorat sin réda firg av vider och regn.

Spindeln i taket var ocksd ensam.

Kanske gillade den gruskorn. Hade tagit ett med sig upp som
sillskap. Vad visste hon?

Studerade spindeln igen. Den hade marscherat tvd decimeter
narmare altanfonstret. Alltsd var det en spindel. Alltsa vivde den
inget ndt. Eller sa drog den en snubbeltrad efter sig. Sag fasligt
liten ut. Kunde den ha itit upp en halv fluga som var betydligt
storre?

Bestimde sig for att stiga upp ur singen om spindeln nadde
hornet. Det var ett antal decimeter bort.

Men inte omdijligt.

Blicken drogs till altanfonstret. Det behévde putsas efter aprils
slagregn och stormar. Det gick att se ut men inte mer. Nu 6ver-
drev hon. Folk pastod att hon alltid 6verdrev. Att man fick ta det
hon sa med en nypa salt. Det hade gatt inflation i 6verdrifterna.
Snart visste de varken ut eller in.

Inte hon heller.

Vad vore livet utan 6verdrifter? Trikigt. Vardagstrikigt. Sysselsitt-
ningsbristtrikigt. Meningsloshetstrakigt. Angesttrikigt. Det fanns



ingen hejd pd trakigheterna. Att studera en spindel och ett
gruskorn alternativt en halv fluga var mindre trakigt. Men till-
rackligt trakigt.

Horde Per slamra i koket. Han slamrade alltid i koket. Det gick
inte att stinga 6ronen. Slamret skar genom mirg och ben. Han
kunde ha slamrat tystare, om han inte velat att hon skulle fa déligt
samvete, si att hon skulle komma upp och friga vad de skulle ha
till middag. Inte f6r att hon var intresserad. Hon tyckte inte om
middagar. Per ville dta animaliskt och hon vegetariskt. Det fanns
en stor ensamhet i deras middagar. Hur skulle hon kunna dumpa
denna kansla?

Och till vem?

Att dumpa var hon bra pa. Precis som goken. Ingen av dem
ville ha sina dgg. Nagon annan fick ta 6ver och ruva. Men vissa
dgg gick bara inte att dumpa. Fanns inga mottagare. Alla bon
var stingda for den sortens dgg. Ensamhetsidgget var virst. Det
ville ingen befatta sig med. Boinnevanarna hade nog av sina egna
ensamheter for att vilja spd pd med hennes. Eller s var det infek-
terat pa nagot vis. Kunde sprida en farsot som inte kunde stoppas.

Annika ruvade dirfor sitt ensamhetsigg mot sin vilja. Trots att
hon ruvat sa linge hon kunde minnas, klicktes det inte. Hart skal.
Tungt och abikigt. Varfor méste hon sldpa pa det? Visst, det hade
funnits stunder, dd hon sett sprickor och till och med 6ppningar
i elindet. Lika fort hade sprickorna titnat och 6ppningarna visat
sig vara forridiska synvillor.

Tankte pd Dan och deras kirleksnitter i Ystad for tvd ar sedan.
Hans sjalvklarhet. Ett férhallande inom parentes. Fanns ett liv

innan och ett liv efter. Innan skadskjuten och vilsen. Efter tyngd



av daligt samvete. Men just dar och di. Hon hade krupit in i hans
virme och svett och starka armar och ben och kropp och kéthet
och heta andetag. Flera nitter i rad.

Var de virda brytningen med Per? Hur sitter man ritt pris? Per
kom tillbaka. Dan kom ocksa tillbaka fér ndgra veckor men blev
sedan avstingd. Hon hade ju lovat att inte ta kontakt mer. Nigot
hon inte holl. En marskvill di dggskalet var helt ogenomtrangligt
och Per var pi fortbildning med 6vernattning och det mousser-
ande vinet var som champagne. Och dessutom urdrucket. Hon
hade knappat in mobilnumret med darrande pekfinger, det svir-
rade i skallen. Knastertorrt i munnen. Att 6ppna for det otillatna.
Himmel eller helvete.

Men Dan var inte lingre tillginglig. Han hade flyttat frin
Ystad och jobbade nu pa Stockholms stadsteater. En glad och
varm rost, precis som hon mindes den, gav skona vibrationer i
magen och underlivet: "Klart jag kommer ihdg dig, Annika, en
vilsen sjdl i en vacker kropp, herregud jag blir ju sugen igen, men
tyvérr har jag en dam vid min sida nu. Inte lika vacker som du,
men otroligt svartsjuk och si har jag teatern som dter upp mig.
A andra sidan ska man ju vara tacksam for fast anstéllning i dessa
dagar, hur har du det?”

Hon la pé luren.

Orkade inte.

Och han ringde inte tillbaka.

Hon hade 6ppnat en flaska vin till, druckit ur hela utan att
anvinda glas och nir Per ringde hade hon varit gravt berusad. Han
hade fragat och fragat, orden bara rann i smirtvigor in i hennes
ora men hon kunde inte svara. Forstod inte vad han sa, avskydde

rosten i diskant, gill och obehaglig. Vad ville han henne? Tog sats
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tor att fraga, men tungan 16d henne inte. Den hade tjocknat av
sorg och besvikelse. Rasande var hon ocksi. Att Dan kunde mot-
std henne, att han inte direkt satte sig pa tiget frain Stockholm och
de tog in pa ett svindyrt hotell i Malmé och dlskade hela natten
och sedan var det bara de. Hon flyttade till Stockholm och skrev
artiklar och fackb6cker medan han repeterade och sa satt hon i
salongen pa kvillen och sidg honom agera pé scenen. De it en sen
supé i vindsvaningen med skaldjur och champagne och disku-
terade pjdsen och satt mittemot varandra och matade varandra
med kriftstjdrtar och skrattade och drack mer champagne. Inget
grus i halsen. En stor famn att férsvinna in i pa natten och varje
morgon dlskade de innan han begav sig till teatern och hon satt
pa balkongen och tittade ut 6ver strommen med solen i ansiktet
och var varm och lycklig. Det var inte mer dn ritt att dntligen fa
vara lycklig.

Men vinta nu.

Vad svamlade hon om?

Stockholm?

Aldrig.

Han fick banne mig s6ka jobb i Skéine, Malmé Stadsteater,
Hipp, Landskrona, Ystad eller var fan som helst. Aldrig att hon
ville bo i Stockholm. Inte Ebba heller. Ebba miste ha skogsluft
och hon sjilv havsluft. De skulle bo i en stuga vid havet med sko-
gen inom rickhall. Méjligtvis kunde han gistspela i Stockholm
mellan varven, sd att de fick lingta efter varandra och skriva linga
mejl och ha telefonsex.

Vart Per skulle ta vigen hade hon inte tinkt ut. Men med tanke

pa hans status som den ideala sambon med en kocks begavning
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och en dngels tilamod, si vore han ett klipp f6r vem som helst.
Snygg var han ocksa med graspringt blondrufs, smirt och senig
kropp med varma bruna 6gon.

Formodligen skulle det bildas en ling ko av ivriga eftertrider-

skor.

Ebba krop fram ur dlgfilten och gav henne en ling brun blick. Det
lag oceaner av forebraelse i den. Klockan hade med rige passerat
hennes middagstid. Ebba forstod det mesta som sas och holl
noga reda pa sina mattider. Halv fyra skulle hon ha middag. Hon
boérjade markera redan vid kvart i tre. Det hade gitt inflation i

hundmiddagen ocksa.

Odverstigligt att ta sig an resten av dagen. Timmarna fram till
middag var de segaste. Som skrumpna ballonger hingde de hig-
16st i luften, om de inte redan hade dalat ner pa golvet och
beblandat sig med dammet. Onskade att det var sen kvill, si att
hon kunde dricka lidvin framfér datorn, nar Ebba och Per gitt till

sings. Den ensamheten var sjilvvald. Timmar i den egna sfiren.

Men nu var det fredag och helgen som lag framfor kindes odnd-
lig. En rakstricka ut i ett ingenmansland. Med en relation som
knastrade i fogarna. Det var bara en tidsfriga innan den skulle

ramna.

— Kommer du upp snart?
Per ldt inte irriterad pé rosten. Han var aldrig irriterad. Annika
var alltid irriterad.

— Jag kommer. Det ir vil ingen bradska?

— Jo, jag behéver veta vad du ska ha till rotfruktsgratingen.

— Det spelar ingen roll.
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— Asch ... du dr hopplds. Men jag tar vil kikirtsbullarna da.
— Perfekt.

Strupen snordes at. Annika svalde gruskornen eller vad fan det
var som gjorde det svirt att andas. En for tring korsett kanske.
Angestkorsett. Orkade inte med beslut om middagsmat eller
nagot annat heller. Ville bort. Men vart skulle hon ta vigen?
Dan fanns inte i Ystad lingre. Smartan skar i magen. Forbannat
ocksd. Att sitta sig pa ett tig och dka till slutstationen skulle
kidnnas bdttre dn att dta kikdrtsbullar med Per.

Stackars Per.

Annika rev av sig filten och Ebba studsade ner pa golvet. Den
lockiga svansen stod rakt upp. Nu éntligen vintade mat och
promenad. Taxen var néjd med det lilla.

Annika tyckte synd om bade Per och Ebba. Det diliga samvetet
gnagde stindigt och jimt. De var virda nagon bittre. Men hon
kunde inte ge dem mer. Energin tog slut innan hon ens forsékte
sona det hon stindigt brustit i. Men de begirde ingenting. Bara

det var en frustration.

De at middag i koket med levande ljus och talande tystnad.
Besticken slamrade mot porslinet, viggklockan tickade bakom
Pers rygg. Ebba lig under bordet och hade nagelvird. Hon skotte
sina tassar exemplariskt. Sma villustiga grymtande liten nér hon
gnagde och slickade pi sina klor.

Rotfruktsgratingen glinste av smilt visterbottensost och raps-
olja. Den var perfekt tillagad. Kikdrtsbullarna krispiga. Det roda

vinet exakt ritt tempererat. Inget lidvin, en djupréd bourgogne.

— Vad tinker du par
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Per tittade under lugg. Han hade ingen men det skulle sett ut s,

om han haft en.

— Ebba miste ut. Och ha mat.

— Jag gav henne precis innan vi satte oss. Och hon behover inte
ga ut sa mycket mer idag. Vi var ute i flera timmar pa min ling-
lunch.

— En liten kvillsrunda ricker.

— Sé bra. Helt perfekt.

— Vad ir det Annika? Du haller vil inte pd och dltar igen? Det
ar over ett ar sedan du slutade i MAKS. Nu ér det verkligen dags
att ligga det ...

— ... bakom mig? Glém det. Mardrémmarna ser till att jag inte

glommer.

Hon ville inte detta. Andlésa diskussioner om hur hon skulle ta
tag i sitt liv igen. Att deras relation var det viktigaste. Kirleken.
Gemenskapen. Men utan ett jobb att gi till. Medan han skamset
smet i vig till sitt.

— Du har ju samtalskurserna. Och alla ménniskor du stottar
trots att du avgitt som ordférande i MAKS. Si méinga du hjilpt.
Kan du inte bara njuta av livet som det nu dr?

— Jag lir ut samtalsmetodik en ging i veckan. Eleverna har
redan boérjat troppa av. En efter en. Det blir formodligen sista
kursen jag far ha. Och jag dr trott pd att lyssna, peppa, stotta andra
mobbade. De tror att jag dr ett orakel. Jag dr ju en av dem for
hoge farao! Inte en fe med ett trollsps, som kan férvandla deras

helveten till paradis.

I samma stund som hon uttalade orden drabbades hon av insikten.

Att hon sig sina olycksbroder och olyckssystrar som gokar. Som
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dumpade sina trauman hos henne. Det var tydligen gott om gokar

i det hir landet.

— Men de forlitar sig pa dig. Bara genom att lyssna och bekrifta
g6r du mer dn nog.

— Jag dr utled. Samma giller kikértsbullarna.

— Annika ...

— Jaja. Jag vet. Jag ska skirpa mig.

Hon reste sig frin bordet och den halvitna rotfruktsgratingen.
Ebba gjorde en framstdt i forhoppning om att fa dta resterna,
men Annika svepte ner dem i slaskpasen. I fel slaskpéise. Hon
visste att Per skulle ta upp dem nir hon gatt och ligga dem i ritt
matavfallspase. Per gjorde allting ritt. Per hade en samlad dngla-

trupp av tilamod.

Hon fick lust att ringa Dan igen. Var bodde han i Stockholm?
Var han sambo? Néigon annan som fick njuta av hans stora varma
kropp om nitterna? Tarmarna vred sig av vinda. Hon ville ha
honom. Eller si ville hon ha nigot annat. Bara inte detta. Kunde
googla pa honom i alla fall. Ta tiget till Stockholm. Dyka upp
efter en forestillning i hans loge. Bista forforelsekldnningen, den
svarta med spets. Blekta slingor. Proffsig sminkning. Han skulle
inte kunna motstd henne. Eller s satt sambon redan i logen och
glodde stordgt pa henne, nir hon gjorde sin effektfulla entré. Den
grisliga kvinnan. Hur hade hon mage att nistla sig in i Dans liv?

Stopp! Vad tinkte hon pa? Aldrig fatta beslut i labilt tillstand.
Aldrig vid leda eller lidande. Just nu forefoll hennes liv enbart

innehalla dessa tre tillstind. Framfor allt leda.

15



In i sovrummet igen och rotade igenom Ikeabyrins 6versta lada,
didr alla hennes anteckningar lig. Boken med bla vaxduksparmar
var sliten av alder, salta tirar och rastls hantering.
”Schopenhauer hivdade att virlden och jaget var en illusion
skapad av var blinda vilja. Livet var lidande eller leda. Genom
askes och konstnirlig extas kunde vi fi tillfillig lindring. I blin-
dande, vilskrivna sentenser framf6rde han sitt budskap och nadde
en for en filosof ovanligt bred publik. Han héinades stindigt av

snériga kolleger.”

Hon liste igenom den korta texten igen, den hon skrivit av frin
nagon filosofbok i hopp om att hitta nagot att hinga upp sitt liv
pa. Kanske inte de bésta hingslena.

Askes lag inte for henne, men kanske borde hon prova dnda?
Utsitta sig for svilt och avskalat liv. Fasta en manad. Mota sig
sjilv i tystnaden.

Att Schopenhauer stindigt hanats av sniriga kolleger hoppades
hon att han satt sig 6ver. De var bara avundsjuka pé hans blin-
dande sentenser. Kinde samhorighet med Schopenhauer. Hon
hade ocksé varit dir i mobbningslandet. Men inte formitt sitta
sig 6ver. Reagerat med reptilhjarnan. Det fanns inga utsikter att
bli vare sig diplomat eller filosof for hennes del.

Ibland nir hon pa nitterna stod ute pa altanen och blickade upp
mot stjarnhimlen med dess myriader av vitprickiga formationer,
kunde hon glimtvis kinna sig som det stjirnstoft hennes yngste
son ansdg att hon bestod av. Hon och alla andra. Aven Per, men
det var svart att forestilla sig. Denna jordnira typ. Trygghet och
bojor i samma férpackning.

Konstnirlig extas?

16



Da hon lig i armarna pi den tjocke skidespelaren. Kunde det
riknas?

Nej, extas var det inte.

Jo extas.

Dans vildiga varma kropp och hennes tunna beniga. Hur de
smilte ihop. Slingrade sig om och i varandra, svettvita av iver att
na in, hilla tillbaka, hitta nya stillningar, ligga stilla och andas
in den andres doft. I hans knarrade sing. I det lilla rummet med
roda tapeter pa pensionatet i Ystad. Dir de var de enda kvar-
varande gisterna under tre dagar. Behévde inte oroa sig f6r Dans
véllustiga stonande, virdparet bodde pa vindsviningen. De hade
hela huset for sig sjilva. Hela livet ocksa. Tre nitter, fyra dagar.

Nu 6verdrev hon. I alla fall om extasen. Inte om huset, detta pen-
sionatparadis denna snoiga vinter. Mindes matsalen med stora
tonster mot den snoklidda tridgirden, dir ljusslingor speglade
vitheten, stillheten. Gisternas slamrande med besticken, vita
linneservetter, kristallvaser med aprikosfirgade rosor. Att bara
vara. Med frimlingar. Dir ingen visste nigot om de andra. Alla
var dir pa sina egna villkor. Annika for att skriva sig ur dngesten
efter krinkningarna pi jobbet, tvi engelsmin for att firdigstilla
en tv-produktion, Dan fér att gistspela pi teatern, den dldre
damen f6r att hilsa pé sin dotter. En pensionatstillvaro som likte.

Men ocksi gav en totalt ovintad omtumlande berusning.
Var nagonting nigonsin totalt ovintat?

Minnet hade en formaga att forskéna avstindshindelser och
términska det nuvarande. Dan var ingen jordnira typ. Han var
en vagabond. Han hade sikert forlustat sig med fler 4n den nu-

varande damen sedan deras korta sejour i Ystad. Tanken slog till
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i magtrakten igen. Holl hon pé s hir skulle det ofelbart leda till

tarmvred.

— Vad gor du Annika? Jag har fixat efterritt. Som jag vet du
gillar.

Hon tinkte: skirp dig nu Annika. En dag kommer du att bittert
sakna denne man som gor allt f6r dig och har statt vid din sida
i alla djupa svackor. Nija, inte alla kanske, men han har alltid

kommit tillbaka. Han dr vird ett erkdnnande. Sa skirp dig.

— Jag dr inte hungrig.
— Inte pa créme brilée heller?
— Har du gjort det?

— Kom och smaka.

Den krimiga vaniljpuddingen under sitt sockriga knickticke var
utsokt. En mild smekning i gommen, ett kras mellan tinderna.
Annika it med slutna 6gon. Gommen fylldes helt av den mjuka

sota hala massan.

Ett 6gonblick av konstnirlig extas kanske?
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